
 
 
 
 

 
 

Il Collegio Universitario Arces promuove nell’ambito del Programma Leonardo da Vinci  
II Fase il progetto di Mobilità per l’estero  

“I.C.T.A”  
 
Ente promotore: Collegio Universitario ARCES  
 
Partner locali: C.R.E.S. Centro Ricerche Elettroniche in Sicilia; Università degli studi di Palermo – Facoltà di  
  Ingegneria; Università degli studi di Palermo - Dip. di Scienze Economiche Aziendali e     
  Finanziarie, Cattedra di economia applicata; Eurodesk di Noto – Associazione culturale Opera  
  d’arte; Provincia Regionale di Palermo Provincia Regionale di Catania; Provincia Regionale di  
  Cagliari. 
 
Paesi di destinazione: SPAGNA (Barcellona e Siviglia); PORTOGALLO (Lisbona); IRLANDA (Bandon / Cork). 
 
Durata: 13 settimane consecutive  
 
Periodo: la partenza è prevista tra il 15 e il 30 di settembre 2005 (suscettibile comunque di modifica).  
 
Settore professionale: marketing, commerciale, contabile, amministrativo; area legale, area gestionale;    
   progettazione e/o implementazione siti web. 
 
Ambito lavorativo dei tirocini: sono previsti all’interno di PMI e/o Enti pubblici e privati     
 
Numero di borse: 20  
 
Destinatari.    Studenti universitari, regolarmente iscritti presso le Facoltà universitarie di: 

         - Economia ed equipollenti; 
         - Giurisprudenza ed equipollenti. 
         
           Studenti universitari regolarmente iscritti presso i corsi di laurea di: 
         - Ingegneria ad indirizzo gestionale; informatico; elettronico; telecomunicazioni. 
         - Scienze Politiche ad indirizzo amministrativo. 

 
REQUISITI DI BASE PER L’AMMISSIONE  

 
Il bando è aperto a candidati residenti su tutto il territorio nazionale: in particolare 15 borse sono riservate a 
candidati residenti sul territorio siciliano, 5 a candidati provenienti da altre regioni. La percentuale definitiva è 
suscettibile di variazioni in rapporto all’esito complessivo della procedura di ammissione al progetto.  
 
Per partecipare al colloquio occorre:  
• avere un’ età compresa tra i 19 ed i 30 anni compiuti alla data di scadenza del presente avviso;  
• essere regolarmente iscritti presso un’Ateneo italiano, nell'a.a. 2004/05 e precisamente almeno al secondo 
anno di un Corso di Laurea di base o ad un Corso di Laurea Specialistica (o ancora essere iscritti ad un corso di 
laurea vecchio ordinamento)* presso le Facoltà e gli indirizzi di corso di laurea sopra indicati. 
• avere le seguenti competenze tecnico-professionali e linguistiche:  



 
 buona e comprovata conoscenza della lingua inglese (lingua veicolare utilizzata per tutte le 

destinazioni);  
 conoscenza della lingua del paese di destinazione e/o di una seconda lingua straniera;  
 competenze nel settore del progetto acquisite attraverso esperienze di lavoro o di studio (si veda 

quanto specificato in ordine alle attività previste nel paese di destinazione);  
 conoscenze informatiche (pacchetto Office e principali software applicativi). 

 
Per comprovare il livello di conoscenza della lingua inglese o di altra lingua tra quelle previste è possibile 
allegare fotocopia del certificato/attestato in possesso. Il livello di conoscenza indicato sarà verificato in ogni 
caso in sede di attività di selezione (si veda l’apposita sezione).  
 
*N.B.: una volta ammessi al progetto a seguito della selezione, lo status di studente universitario dovrà 
sussistere sino al momento della partenza. Lo studente decadrà automaticamente dalla partecipazione al 
progetto nel momento in cui dovesse conseguire il diploma di laurea o specializzazione prima della data di 
partenza.  
 

ATTIVITA’ COMUNI DI PROGETTO  
Tutte le fasi inerenti alla realizzazione del progetto in Italia ed all’estero sono coordinate e gestite dal promotore 
e dagli enti ospitanti. Le modalità di gestione della partecipazione al progetto saranno disciplinate da un’apposita 
convenzione tra il promotore (contraente), l’ente ospitante ed il beneficiario secondo quanto previsto dal sistema 
di “Gestione diretta” per il quale il contraente gestisce la borsa di mobilità in nome e per conto dei beneficiari.  

I costi previsti dal progetto sono sostenuti quindi dall’ente promotore e dall’ente ospitante in nome e per conto di 
ciascun beneficiario al quale non sarà pertanto richiesto di anticipare somme rispetto alle attività di progetto.  
In Italia prima della partenza 
Preparazione pedagogica e culturale: è volta ad introdurre i beneficiari delle borse al Programma Leonardo da 
Vinci, al progetto ed all’esperienza all’estero. Si svolgerà a Palermo poco prima della partenza. La 
partecipazione è fondamentale e si rende pertanto obbligatoria. La borsa non copre le eventuali spese di 
trasporto e di soggiorno sostenute dal beneficiario durante questa fase del progetto.  
 
Nel paese ospitante 
• Corso intensivo della lingua del paese di destinazione durante le prime 3/4 settimane di soggiorno all’estero; la 
frequenza al corso è obbligatoria. Il corso si svolgerà nella città di destinazione al fine di agevolare il processo di 
integrazione socio culturale e linguistica del beneficiario e l’ingresso nello stage lavorativo. 
• Due mesi (8/9 settimane per 20/35 ore settimanali) di tirocinio pratico non retribuito presso strutture, aziende o 
enti che operano nel settore del progetto. MODALITA’ DI REPERIMENTO del tirocinio lavorativo: viene reperito 
dagli enti ospitanti partner del progetto sulla base delle informazioni contenute nel Curriculum Vitae e 
nell’Application Form compilate dal beneficiario in coerenza col contenuto progettuale. Il tutor dell’ente ospitante 
preposto alla ricerca ed individuazione del tirocinio adotterà la prassi per il suo reperimento prevista nel proprio 
paese. Nell’individuazione del tirocinio più adatto al profilo
professionale del beneficiario della borsa, particolare rilievo assumeranno infatti eventuali esperienze pratiche 
già effettuate e competenze specifiche possedute.  
 
La qualità ed il livello del tirocinio proposto terranno conto in primo luogo dei suddetti elementi nonché del livello 
di conoscenza pregressa della lingua del paese di destinazione o veicolare; in secondo luogo delle aspirazioni 
professionali del candidato compatibilmente con le offerte di stage disponibili ed individuate dall’ente ospitante e 
che variano anche a seconda del paese di destinazione. Si sottolinea che l’esperienza lavorativa rappresenta un 
periodo entro il quale il tirocinante dovrà a livello individuale impegnarsi nel raggiungimento dei seguenti 
obiettivi:  
- sviluppare nuove competenze personali, linguistiche e tecnico-professionali;  
- inserirsi in un contesto sociale e culturale nuovo; - instaurare nuovi rapporti interpersonali.  
Secondo le direttive della Commissione europea sulla eleggibilità degli organismi ospitanti all’interno dei progetti 
di mobilità Leonardo da Vinci, non è consentito effettuare tirocini presso le Istituzioni comunitarie e le 



organizzazioni che gestiscono programmi dell’Unione europea e presso le Rappresentanze dei Paesi membri 
dell’Unione europea, ad esempio Ambasciate, consolati, istituti di cultura, etc…  
Il progetto sostiene economicamente le seguenti attività 
• Preparazione / accompagnamento culturale prima della partenza a cura del promotore;  
• Assicurazione contro gli infortuni sul lavoro ed RC;  
• Biglietto aereo internazionale: il contributo previsto è fino a 300,00 euro e copre la tratta aerea internazionale. 
L’ARCES si avvale dei servizi offerti dal CTS (Centro Turistico Studentesco) che fornisce tariffe agevolate ed in 
particolare biglietti “open” a tre mesi (periodo di durata del soggiorno) sui voli aerei convenzionati; ai beneficiari 
sarà richiesto l'acquisto a proprie spese della tessera del CTS in quanto “benefit” di natura personale. Per motivi 
di carattere logistico ed organizzativo potrebbe essere scelta un’unica città di partenza e/o di arrivo da e per 
l’Italia (anche da Roma o Milano) per tutti i componenti del gruppo a prescindere dalla residenza di ciascuno. E’ 
prevista sempre un’unica data di partenza e di rientro per ciascun beneficiario.  
• Alloggio: il servizio di alloggio è fornito dall’ente ospitante; a seconda del paese di destinazione, la 
sistemazione è in appartamento privato, in residence o ostelli (in camera singola o doppia con possibilità di 
cucinare). Al fine di agevolare l’integrazione del beneficiario con l’ambiente socio-culturale che lo circonda in 
linea con gli obiettivi perseguiti dal Programma Leonardo da Vinci a tal riguardo, il progetto prevede che 
l’alloggio sia condiviso con altri studenti, lavoratori o partecipanti ad altri progetti di mobilità (italiani o di altri 
paesi membri dell’Unione europea) o che all'interno dell’appartamento risieda anche il suo detentore. I consumi 
di energia elettrica, acqua e gas sono compresi nel soggiorno.  
 
Ai beneficiari sarà richiesto di rispettare regole di permanenza negli alloggi; inoltre eventuali danni materiali 
causati all’interno dell’alloggio sono a carico del beneficiario.  
• Corso di lingua intensivo (lingua del paese di destinazione);  
• Sussidio per il vitto / trasporti pubblici locali: a copertura parziale delle spese alimentari di base e di trasporto 
locale; i beneficiari della borsa dovranno quindi prendere in considerazione la necessità di integrare tale somma 
con fondi propri in base alle proprie esigenze individuali prima di accettare la borsa in caso di selezione.  
• Reperimento del tirocinio pratico da parte dell’ente ospitante;  
• Tutoring ed incontri di valutazione periodici da parte dell’organismo ospitante;  
• Attività di tutoring a distanza e valutazione da parte dell’ente promotore;  
• Certificazione del corso di lingua, del tirocinio e della borsa Leonardo da Vinci (Europass –Mobility); il rilascio di 
tale documentazione è subordinato alla realizzazione dell’intero programma di tre mesi con particolare 
riferimento al corso di lingua ed al tirocinio pratico;  
• Amministrazione e gestione a carico del promotore e degli enti di accoglienza.  
 
Sono considerate ineleggibili le seguenti spese:  

• taxi  
• tessere CTS o analoghe  
• sovrattasse per eccesso di bagaglio o involucro  

 
• penali per rinuncia o cambi data  
• spese telefoniche  
• spese varie non attinenti specificatamente al tirocinio (pubs, cinema, acquisti personali e altro).  

 
In caso di interruzione anticipata del tirocinio e del soggiorno all’estero prima della data di conclusione prevista, 
potrà essere richiesto al beneficiario il rimborso delle somme spese e impegnate ed eventualmente non 
riconosciute in sede di rendicontazione, caso per caso, dall’Agenzia Nazionale Leonardo da Vinci.  
 
MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE AL PROGETTO  
Per partecipare al progetto occorre spedire la documentazione cartacea completa, di cui al punto successivo, 
entro il 20 Giugno 2005 (farà fede il timbro postale) al seguente indirizzo:  
Collegio Universitario ARCES  
Via Lombardia, 6  
90144 Palermo  



 
Sulla busta occorre specificare il titolo del progetto per il quale si intende partecipare.  
 
NON SARANNO CONSIDERATE ELEGGIBILI DOMANDE DI PARTECIPAZIONE:  
- pervenute per fax o per posta elettronica;  
- pervenute solo attraverso il sistema di iscrizione on line al database;  
- pervenute in un formato diverso;  
- incomplete, compilate parzialmente e/o a mano, non firmate e prive di autorizzazione al trattamento dei dati ai 
sensi del D.Lgs. 196/2003;  
- inoltrate oltre il termine di presentazione;  
- non possono partecipare coloro i quali hanno già usufruito in passato di una borsa Leonardo da Vinci.  
Il presente invito a partecipare è rivolto in eguale misura ad uomini e donne.  
 
DOCUMENTAZIONE DA SPEDIRE 
 
E’ POSSIBILE PARTECIPARE ISCRIVENDOSI ON LINE  E INVIANDO  LA DOMANDA PER UNO SOLO DEI 
PROGETTI DI MOBILITA’ “LEONARDO DA VINCI” PROMOSSI DALL’ARCES.  
 
Documentazione on line: prima di spedire la documentazione cartacea al fine di completare la propria 
candidatura occorre compilare l’application on-line prevista sul sito www.arces.it  nella sezione “Progetti 
europei e Mobilità”. Una volta compilata il server invierà in automatico una mail di conferma all’interno della 
quale sarà indicato il vostro numero di identificazione che dovrà essere riportato sulla “Domanda di 
partecipazione”.  
Documentazione cartacea: occorre inviare il modulo di partecipazione unico “Leonardo da Vinci” che contiene:  

1) Richiesta di partecipazione (con numero di identificazione) parte A e B;  
2) Curriculum Vitae europeo in lingua italiana;  
3) Curriculum Vitae europeo in lingua inglese (il cui contenuto deve rispecchiare quello inserito nel CV in 

lingua italiana);  
4) Application form “Leonardo da Vinci” (rispondere alle domande usando la lingua inglese);  
5) Lettera motivazionale con la quale l’aspirante candidato deve esprimere perché intende partecipare al 

progetto di mobilità;  
6) Copia del certificato di iscrizione all’università oppure apposita autocertificazione;  
7) Fotocopia di eventuali certificati comprovanti la conoscenza della lingua inglese o del paese di 

destinazione (o altre).  
 
Alla suddetta documentazione occorre allegare infine: 
 
- una foto formato tessera a colori;  
- se si conosce la lingua del paese di destinazione anche il relativo CV in formato europeo (scaricabile dal sito). 
  
E’ possibile indicare nel modulo di partecipazione la preferenza per una o massimo due città di destinazione in 
diversi paesi (non quindi per lo stesso paese straniero) tra quelle previste dal presente progetto: in ogni caso 
l’ARCES si riserva di valutarla in sede di colloquio e di cambiarla per motivi di carattere organizzativo.  
 
MODALITA’ DI ASSEGNAZIONE DELLE BORSE 
 
Potranno partecipare ai colloqui tutti coloro che, dopo avere inviato la documentazione necessaria, saranno 
invitati dall’ARCES.  
 
A tal proposito verrà effettuata una preselezione delle domande pervenute basata su:  
- completezza della documentazione trasmessa;  
- sussistenza dei requisiti richiesti per la partecipazione;  
- valutazione del CV, dei documenti allegati e della lettera motivazionale con riferimento al percorso di mobilità 
transnazionale individuato dal progetto di mobilità;  



- coerenza del percorso di studi e/o professionale con il settore lavorativo individuato dal progetto e possibilità di 
reperire in concreto il tirocinio pratico.  
 
Soltanto coloro i quali avranno superato la suddetta fase saranno invitati al colloquio mediante posta elettronica. 
La data indicata sarà stabilita dall’ARCES e non sarà suscettibile di spostamento se non in presenza di 
giustificati motivi che verranno comunque valutati. I colloqui si svolgeranno a Palermo tra la fine di Giugno e 
metà Luglio. Non è previsto nessun rimborso per eventuali spese di trasporto o soggiorno sostenute per 
partecipare al colloquio.  
La selezione e preselezione dei beneficiari sarà svolta, ad insindacabile giudizio, da una commissione di 
valutazione composta da referenti interni all’ARCES.  
 
 
 
CONTENUTO DEL COLLOQUIO 
 
Il colloquio è a carattere conoscitivo e motivazionale.  
Sono previsti test di valutazione linguistica (lingua veicolare e/o di destinazione) e traduzione istantanea di brani 
in lingua straniera. Il Collegio Universitario ARCES utilizzerà a tal proposito questionari ad hoc/test, che 
unitamente al colloquio, consentiranno, con riferimento agli obiettivi del Programma Leonardo da Vinci e di 
progetto, di individuare i partecipanti ritenuti più idonei ad effettuare l’esperienza di mobilità transnazionale.  
 
ALTRE INFORMAZIONI 
 
Il Collegio Universitario ARCES invierà le eventuali comunicazioni all’indirizzo di posta elettronica indicato nel 
modulo di candidatura. 
Per ulteriori informazioni sui progetti potete scrivere a mobilita@arces.it oppure contattare per telefono 
esclusivamente il Martedì ed il Giovedì dalle 9.30 alle 13.00 i referenti dell’area progetti Ivana Cangialosi, 
Alessandro Falsina, Valentina Tornabene ed Elena Milio.  
Tel: +39 091 599722  
 

Il presente progetto è stato finanziato con il sostegno della Comunità Europea  
Il contenuto del presente progetto non rispecchia necessariamente la posizione della Comunità europea o 

dell’Agenzia nazionale e non le rende in alcun modo responsabili. 
 
 


